
L’équipe te propose ci-dessous deux grands ensembles (Français et Mathéma�ques), chacun 
organisé par domaines officiels, avec : 

• une défini�on claire du concept, 

• les enjeux pour l’enseignement, 

• et parfois une phrase d’introduc�on-type réu�lisable à l’oral. 

L’idée est que tu puisses t’appuyer directement dessus pour amorcer n’importe quelle 
leçon ou ques�on du jury. 

 

FRANÇAIS 
1. Lecture et compréhension de l’écrit 

Concept 

Lire, c’est comprendre un message écrit en mobilisant des compétences de décodage, de 
reconnaissance des mots et de traitement du sens. 
L’appren�ssage de la lecture combine automa�sa�on du code et construc�on de la 
compréhension. 

Enjeux didac�ques 

• Amener tous les élèves à comprendre des textes variés (narra�fs, documentaires, 
poé�ques). 

• Développer la vigilance orthographique et la conscience du lexique. 

• Favoriser la lecture autonome et le plaisir de lire. 

• Metre en œuvre des situa�ons de compréhension explicites : reformula�on, 
inférence, ques�onnement. 

Intro-type orale : 

« L’enseignement de la lecture s’ar�cule autour du décodage et de la compréhension : lire, 
c’est à la fois iden�fier des mots et construire du sens. L’enjeu est d’amener l’élève à devenir 
un lecteur autonome capable de comprendre, d’interpréter et d’apprécier des textes variés. 
» 

 

2. Étude de la langue (grammaire, orthographe, lexique) 

Concept 



L’étude de la langue vise à ou�ller la produc�on et la compréhension. Elle permet à l’élève 
de prendre conscience du fonc�onnement du français pour mieux écrire et mieux lire. 

Enjeux didac�ques 

• Construire une conscience syntaxique : reconnaître les fonc�ons et les accords. 

• Développer une orthographe raisonnée et non purement visuelle. 

• Enrichir le lexique et l’usage réfléchi du mot juste. 

• Lier constamment étude de la langue, lecture et écriture. 

Intro-type orale : 

« L’étude de la langue permet de comprendre comment le français fonc�onne pour mieux 
s’en servir. L’objec�f est de donner à l’élève une conscience gramma�cale et orthographique 
qui renforce sa maîtrise de la langue écrite. » 

 

3. Écriture 

Concept 

Écrire, c’est produire un texte porteur de sens, en tenant compte d’un des�nataire, d’un but 
et d’un genre. 
L’enseignement de l’écriture combine aspects langagiers, cogni�fs et moteurs. 

Enjeux didac�ques 

• Donner du sens à l’écriture : situa�ons authen�ques et variées. 

• Apprendre à planifier, rédiger, réviser, corriger. 

• Metre en place des ateliers d’écriture guidés et progressifs. 

• Développer la fluidité graphique et la rédac�on réfléchie. 

Intro-type orale : 

« Écrire n’est pas seulement copier : c’est exprimer une pensée claire, structurée et adaptée. 
L’enjeu est de rendre les élèves capables d’écrire de manière autonome, en révisant et en 
améliorant leurs produc�ons. » 

 

4. Oral (comprendre, dire, interagir) 

Concept 

La langue orale est le premier vecteur du langage et un levier majeur pour l’accès à l’écrit. 
Elle s’enseigne comme une compétence à part en�ère. 



Enjeux didac�ques 

• Développer la maîtrise du lexique et des structures syntaxiques à l’oral. 

• Favoriser l’écoute ac�ve et la reformula�on. 

• Donner à l’élève des occasions d’argumenter, raconter, décrire, expliquer. 

• Ar�culer oral et écrit (dictée à l’adulte, oral préparatoire à la produc�on écrite). 

Intro-type orale : 

« L’enseignement de l’oral contribue à structurer la pensée et à construire la langue. Parler, 
écouter et interagir sont des compétences à enseigner pour permetre à l’élève de 
communiquer et de raisonner avec les autres. » 

 

5. Culture litéraire et lexicale 

Concept 

La culture litéraire cons�tue le socle de la forma�on du lecteur : elle donne des repères, 
des émo�ons, des valeurs et nourrit l’imaginaire. 

Enjeux didac�ques 

• Construire une culture commune à travers les grands textes. 

• Apprendre à interpréter et comparer des œuvres. 

• Développer une posture de lecteur litéraire, sensible et cri�que. 

Intro-type orale : 

« La litérature à l’école vise à donner le goût des textes et à construire une culture 
commune. Elle permet à chaque élève de se construire comme sujet lecteur et de 
développer une sensibilité aux valeurs et aux émo�ons portées par la langue. » 

 

 

 

 

 



MATHÉMATIQUES 

 
1. Nombres et calculs 

Concept 

Ce domaine vise la construc�on du nombre comme ou�l pour quan�fier, ordonner, repérer 
et calculer. 
Le calcul, mental ou posé, permet de traiter des situa�ons numériques et de développer le 
raisonnement. 

Enjeux didac�ques 

• Comprendre le sens du nombre avant la technique. 

• Donner du sens aux opéra�ons : addi�on, soustrac�on, mul�plica�on, division. 

• Développer le calcul mental réfléchi et la flexibilité numérique. 

• Travailler les stratégies personnelles d’élèves pour consolider la compréhension. 

Intro-type orale : 

« Le domaine “nombres et calculs” vise à donner à l’élève la maîtrise des ou�ls numériques 
nécessaires à la vie quo�dienne et à la résolu�on de problèmes. L’enjeu est de construire le 
sens des opéra�ons avant d’automa�ser les techniques. » 

 

2. Grandeurs et mesures 

Concept 

Mesurer, c’est comparer une grandeur à une unité de référence. 
L’enseignement des mesures engage la no�on de grandeur (longueur, masse, durée, aire, 
volume, contenance) et le choix per�nent des unités. 

Enjeux didac�ques 

• Comprendre ce qu’est mesurer : une ac�vité de comparaison. 

• Développer la cohérence des unités et la conversion raisonnée. 

• Relier mesures et nombres : calculs sur grandeurs. 

• Favoriser la manipula�on et l’expérimenta�on. 

Intro-type orale : 



« Enseigner les grandeurs et mesures, c’est amener les élèves à donner du sens à l’acte de 
mesurer. L’enjeu est qu’ils comprennent la nature de la grandeur et choisissent des unités 
adaptées à la situa�on. » 

 

3. Espace et géométrie 

Concept 

La géométrie vise à décrire, représenter et raisonner sur l’espace. 
Elle développe la capacité à passer du concret à l’abstrait, à observer, tracer, et démontrer. 

Enjeux didac�ques 

• Apprendre à reconnaître et classer les figures selon leurs propriétés. 

• Développer la représenta�on spa�ale et la précision du tracé. 

• Introduire progressivement le raisonnement géométrique (déduc�on, jus�fica�on). 

• Ar�culer manipula�on, dessin et langage. 

Intro-type orale : 

« L’enseignement de la géométrie aide l’élève à structurer l’espace et à développer le 
raisonnement. On passe du geste au dessin, du dessin à la propriété, puis à l’argumenta�on. 
» 

 

4. Organisa�on et ges�on de données 

Concept 

Ce domaine concerne la collecte, la représenta�on et l’interpréta�on de données. Il ini�e à 
la logique du raisonnement sta�s�que et probabiliste. 

Enjeux didac�ques 

• Apprendre à lire et construire des tableaux, diagrammes, graphiques. 

• Développer la no�on de propor�onnalité. 

• Relier ces ac�vités à la résolu�on de problèmes concrets. 

• Préparer aux no�ons de moyenne, fréquence, pourcentage au cycle 3. 

Intro-type orale : 

« Le travail sur les données prépare les élèves à raisonner à par�r d’informa�ons chiffrées. 
L’enjeu est d’apprendre à organiser, représenter et interpréter des données pour donner du 
sens aux nombres. » 



 

5. Résolu�on de problèmes 

Concept 

La résolu�on de problèmes n’est pas un domaine isolé : c’est la finalité de l’enseignement 
des mathéma�ques. 
Elle mobilise les connaissances, les stratégies et le raisonnement. 

Enjeux didac�ques 

• Développer la compréhension de l’énoncé et la modélisa�on. 

• Apprendre à choisir une stratégie, à jus�fier et à vérifier. 

• Cul�ver l’autonomie intellectuelle et la persévérance. 

• Faire du retour sur l’erreur un ou�l de progrès. 

Intro-type orale : 

« La résolu�on de problèmes est au cœur des mathéma�ques : elle permet d’apprendre à 
chercher, raisonner et communiquer. Elle mobilise l’ensemble des compétences construites 
dans les autres domaines. » 

 

6. Raisonnement et argumenta�on 

Concept 

Raisonner, c’est relier des faits, des propriétés et des règles pour �rer une conclusion 
logique. 
L’enseignement du raisonnement se construit par la verbalisa�on et la jus�fica�on. 

Enjeux didac�ques 

• Apprendre à argumenter une démarche plutôt qu’à donner une réponse. 

• Développer la rigueur, la logique et le langage mathéma�que. 

• Valoriser le doute raisonné et la vérifica�on. 

Intro-type orale : 

« Le raisonnement mathéma�que s’apprend. Il s’agit d’apprendre à jus�fier, à douter, à 
vérifier et à argumenter pour construire un esprit logique et cri�que. » 

 


